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● 日 時 １月２８日（土）13時～17時
（１２時３０分～ 受付開始 ）

● 会 場
ニューオータニ茅場町鉄鋼会館

（八丁堀サロンより 徒歩３分 右地図参照）

● 会 費 六千円 当日の受付は六千五百円

（参加者全員に茶綿ミニミニマリムーン付き）

・ビンゴ賞品 盛りだくさん 格安生地・格安作品
・わくわく特典当日発表

●タイムテーブル

12:：30受付け開始

13:30 新年会開始

14:00 作品コンテ

スト

15:00 代表布良について講演会

16:00 終了

まだ間に合います。

作品応募締切 1月14日（土）本部必着

〇 布良製品を格安大放出いたします

当日は発送も承ります。

〇 ふらの新製品を発表します！

〇 じゃんけん大会、〇 新春福袋販売します

〇 当日マル秘特典発表

【 作品コンテスト 賞 品 】

大 賞 マリムーンロング

審査員賞 マリムーン ｸｩｫｰﾀｰ

努力賞 パジャマ

アイデア賞 ブランケット

デザイン賞 シーツ

技術賞 シーツ

特別賞 布良糸１Kg

参加賞 糸１かせ記念品
超目玉

毎日の暮らしの中で〝布良″を使ってコツコツと・・・・・・・。

平成2９年新年会＆第14回作品コンテスト

嬉しい贈り物
岐阜県 平工光代さん

作のオブジェです。今年の

干支ですが、この可愛い鳥、

実はふらの種で採れたグリー

ン綿と白綿なのです 赤い

実は南天でできています

人気の季刊誌

布良の効果が上がる使い方

や、美しく健康に生きてく

不安が解消していく季刊誌

に、今注目が集まってます。

今月は春、夏、秋、続いて

冬号が出版決定。
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仙台 青木 佳世子さんが

仙台のイベントで 布良を紹介してくださいました

本部からのお知らせ

先日 会員さんからエ
コポイントについてお問

い合わせがありました。

エコポイントは エコ

会員さん（定価で購入）

が定価の５％がポイント

として貯まり、次回のお

買い物にご利用いただけ

ます。

フラワー会員（10％引き）、

グリーン会員（20％引き）

に昇格された場合は

貯まったエコポイントは

ご利用いただけなくなり

ますのでご注意ください

（昇格される前に使い切っ

てくださいね。）

ふらそら３を半分に折って 縫って ゴム

を通しただけ！ゴムも

布良の布でくるんであっ

て肌触り良さそう♪

端布の処理も要らない

簡単素晴らしいアイディ

ア ですよね！
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ふらそら３で作った ふんティー
練馬区 山本和子さん

身体、特に下半身が温まります❤
女性のデリケート部分の環境を良くして

くれるのでとても快適です。自宅では常

に着用しています。9月21日から脊椎狭

窄症で激痛とのお付き合いも このフン

ティーのお陰で痛みが和んだように思い

ます。シップもせず薬のお世話にはなり

ませんでした。

（イベント告知の抜粋です）

６年前 愛犬を亡くしたばかりの

私の所に ホメオパシー仲間から届

いたのが出会いでした。以来、石鹸

もシャンプーもすべてオサラバ!!の

生活となりました。布良の手触りに

心身共に癒されます。当日は、布良

を販売しまーす☆

イベント後、お写真とメールをいた

だきました。

お陰様で、自然派の皆様に受け入れ

られ、お試し用のクロス１、２を中

心に販売出来ました。青木さんの活

動は ”ホメオパシーのあるくらし

”facebookでご覧いただけます！

赤ちゃんの沐浴に

ふらそらが活躍中

おくるみに

大判クロス



３

ふらをお使いになっての感想
① ふらの布団に寝られ 一日を感謝し 安らぎを覚え 何の不安もなく生活できることを幸せに感じています。

② 毎日 マリムーンの愛情を感じ 体から離せません。ありがとう。感謝です。

③ 温かく心がほっとします。やさしくなれますね。

④ とてもやわらかくやさしい布で癒されています。

うちの猫も布良の五重ケットがお気に入りです。

⑤ 毎日心地よく使っています。肌もすべすべです。

⑥ 毎日欠かせないものです！家族で使ってます！

⑦ 夜ぐっすり眠れる。疲れた時は細胞が早く布団に入りたいと騒ぐ

（ふらの下着は）暖かくって気持ちが良い

⑧ マフラーの感触が良く季節を問わず使い心地がよい

⑨ タオル→顔のキメが細かくなりすべすべ

⑩ 朝の目覚めがスッキリ

⑪ 一年半ほど前に会員になり初めはタオルを使っていましたが、ふらの布の優しさに今は

シーツブランケットも使用しています。ブランケットは冬でも毛布を使わなくても暖かくぐっすり眠れます。

⑫ シーツを使ったその日から不眠が治り快適です。

⑬ 家族みんなシーツブランケットでぐっすり寝てます。気持ちよいです。

⑭ 低体温が改善された！！布良のシーツ＆ブランケットで すぐにあたたまるようになりました。これからもいろいろ

な使用方法教えてください！

⑮ 昔子供の頃に感じた感触を思い出しました。身体がホッとする瞬間がありました。天然のてぬぐい一枚で何でもやっ

ていた、それができていた意味が ふらに出会って初めて理解できました。

化学繊維には決してマネができない”力”だと改めて気づかせてもらいました。

⑯ 洗顔のとき 布良を使うようになって お肌の調子が良くなったみたいです。

なるべく石鹸は使わないようにと毎日 工夫しています。

⑰ 大ファンになりました♡

⑱ お風呂、ベッドサイド いつも一緒です

⑲ シーツブランケット他いろいろ愛用しています。大豆粉も毎日使っています。今後も使い続けたいです。

エコプロ 愛用者アンケート 東京ビックサイトにて

ふら手編みクラブ

日時：1月6日(水)・20日(水)

毎月 第一・第三水曜日を予定

10:30～12:30 13:30～15:30 二部

制

愛知一宮ふらっと布良の宙舎

fulasorasha

1月16日() 10:00～編み物教室 参加費：500

水 島 さ ん と 物 づ く り 会
日時：毎週 土曜日 13:00～17:00

場所：ふらのわ会東京サロン

ふらっと札幌サロン

編み物教室

糸紡ぎ練習日

本社サロン

毎週 木曜日午前と午後

機械使用料 300円

講師 生亀美佐子先生

水島 恵美子さんより お手紙をいただきました

ご紹介させていただきます。

お話会をさせて頂いて三年、今年もお陰様で無事

終わることができました。ありがとうございます。

不思議と疲れない身体にビックリ驚いてます。

サロンに来て下さる方々との素敵な言葉のキャッチ

ボール、笑顔、明るさがうれしいです。

自分自身だけでなく人の健康をも変える、気持ち

が変われば出会いも変わる、これからの自分自身の

健康管理を、責任もって楽しくできる布良との出会

いにしていきませんか。歳だからしかたがない、じゃ

なく細胞に試されている時じゃないかしら。(笑)

子どもに大人気だった 綿の

種取り大会 ビックサイトにて



日  時 地  区 場  所 住  所 　 お 問 い 合 わ せ 担 当

0 9 (月 )1 4 :3 0 札 幌 発 寒 集 い 処 　 え ん
札 幌 市  西 区  発 寒 一 条 ３ 丁 目 ３ ー ２ ５
                    (問 )  斎 数 さ ん  0 1 1 - 6 6 1 - 9 6 1 1

前 島

1 0 (火 )1 3 :3 0 札 　 幌 札 幌 本 部 研 修 会
グ リ ー ン ・ ア ー ス ・ コ ス モ 会 員 は
出 席 願 い ま す 。 　 会 員 の み で す 。

前 島

1 1 (水 )1 3 :3 0 札 　 幌 札 幌 本 部 つ ど い
札 幌 市 中 央 区  北 一 条 西 1 0 - 1 - 3  タ ナ ベ ビ ル 7 階
                    (問 )  黒 宮 さ ん  0 1 1 - 2 6 1 - 5 6 1 5

前 島

1 2 (木 )1 3 :3 0 東 　 京 本 部 サ ロ ン
東 京 都 中 央 区 八 丁 堀  1 - 1 1 - 5 オ ク ヤ マ ビ ル ３ Ｆ
　 　                 (問 )  0 ３ - ５ ５ ４ ０ -８ ５ １ １

1 3 (金 )1 3 :3 0 練 　 馬 練 　 馬
練 馬 駅 　 隣 接  コ コ ネ リ 3 階  会 議 室
                  (問 )  山 本 さ ん  0 9 0 - 3 4 0 6 - 9 6 4 3

前 島

1 4 (土 )1 3 :3 0 埼 玉 大 宮 宮 下 宅
埼 玉 県 さ い た ま 市 大 宮 区 　 三 橋 2 - 3 8 6 - 3
　 　 　 　 （ 問 ） 宮 下 さ ん 　 　 0 4 8 - 6 4 1 - 8 5 4 8

前 島

1 5 (日 )1 3 :3 0
西 東 京

ひ ば り が 丘

ア ー ユ ル ヴ ェ ー ダ 健
幸 サ ロ ン   プ ラ ク リ

テ ィ

西 東 京 市  ひ ば り が 丘  1 - 3 - 3  IB  ﾌ ﾗ ｯ ﾄ 2 0 2 号
               (問 )  柚 木 さ ん  0 9 0 - 8 3 1 7 - 0 7 2 7

前 島

1 7 (火 )1 3 :3 0 東 京 本 部 本 部 サ ロ ン
東 京 都 中 央 区 八 丁 堀 1 - 1 1 - 5 オ ク ヤ マ ビ ル ３ Ｆ
　 　                (問 )  0 ３ -５ ５ ４ ０ -８ ５ １ １

前 島

1 8 (水 )1 3 :3 0 京 　 都
ふ ら っ と 宇 治
き も の 塾  坂 元

京 都 府  宇 治 市  宇 治 妙 楽  1 2 3 - 8
　                (問 )  坂 元 さ ん  0 9 0 - 6 2 4 7 - 3 2 7 0

前 島

2 0 (月 )1 3 :3 0 東 京 本 部 本 部 サ ロ ン
東 京 都 中 央 区 八 丁 堀 1 - 1 1 - 5  オ ク ヤ マ ビ ル ３ Ｆ
　 　                   (問 )  0 ３ - ５ ５ ４ ０ -８ ５ １ １

前 島

2 2 (日 )1 3 :3 0 東 京 多 摩
ふ ら っ と 多 摩
星 谷 会 員 宅

東 京 都 　 多 摩 市 和 田 　 1 9 2 0
　 　 　 　 　 （ 問 ） 星 谷 さ ん 0 9 0 - 2 2 4 8 - 6 8 1 3

水 島

2 3 (月 )1 3 :3 0 東 京 青 山 本 橋 宅
東 京 都  港 区  南 青 山  5 - 4 - 4 3
　  (問 )本 橋 さ ん 0 9 0 - 4 0 6 3 - 8 5 1 6
          松 本 さ ん 0 8 0 - 5 1 8 0 - 4 2 4 0

前 島

2 4 (火 )1 0 :3 0 春 日 井 優 工 房
愛 知 県 春 日 井 市 東 山 町 １ － １ ４ － 2 1
　 　 　 　 　 (問 )松 井 さ ん 0 9 0 - 5 6 3 9 - 9 0 3 2

2 5 (水 )1 0 :0 0  愛 知 一 宮 布 良 の 宙 舎
愛 知 県 一 宮 市 奥 町 字 三 出 西 ７ － １
　 　 　 　 　 (問 )  篠 田 さ ん  0 9 0 -  4 1 5 7 -  3 5 6 7

2 5 (月 )1 3 :3 0 東 京 本 部 本 部 サ ロ ン
東 京 都 中 央 区 八 丁 堀 1 - 1 1 -  5 オ ク ヤ マ ビ ル ３ Ｆ
　 　 　 　 　 　 (問 ） ０ ３ － ５ ５ ４ ０ － ８ ５ １ １

2 8 (土 )1 3 :3 0 新 年 会
鉄 鋼 会 館 茅 場 町
本 社 か ら 徒 歩 2 分

作 品 コ ン テ ス ト お よ び 新 年 会 　 要 予 約 者 の み

綿 畑 で 綿 摘 み 体 験 予 定 日 （希望者は早めに本部へお知らせください。）

１月9（月）平林、１6（月）平林、22（日） 31（火）

集合場所：京成成田アパホテル前 ファームリーダー平林（０７０５４５０７９７５）

誰もが 楽しく自然に 生命を 輝かせる

布良の勉強会と「つどい」29年1月の案内

２月のつどい予定 （12/25日現在）

東京サロン 2/７（火）、2/１3（月）、2/2２（水）

ひばりが丘 2/９（土） 練馬 2/14 さっぽろ布良 2/16 一宮 2/24 多摩 2/26

４

まさに収獲本番

思いがけないことに冬

の綿ファームは、葉は枯

れ、コットンが白い綿を

青空に向かって大きく開

いてすがすがしく、気持

ちがほっこりしてきます。

（左の写真）

畑の綿摘みの用意

日よけ帽子・手袋・長靴・

など農作業や虫などから身

を守れる格好です。お弁当

や飲み物も各自で用意をお

願いします。＊動きやすい服

装でお越しください。

（左の写真）


