
一
年
間

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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自然の綿から、人・地球環境をきれいにする

ふらのわ

株式会社布良 東京本部 TEL:03-5540-8511 本部WEB: http://www.fulanowakai.com 会員サイトhttp://www.fulanowa.com

畑も少しずつ、
冬の装いです。

今年の綿を摘んで、
来年の畑づくりに
備えます。

ふらのわLINE

12月末まで予約受付中
予約順に発送

クリスマス企画 特製茶綿マリムーンミニＶ２

希望小売価格 48,000円 ⇒ 24,000円

サイズ 〔中身〕 約22×30cm
〔カバー〕約27×33cm

例年の
マリムーン
スペシャルより
サイズが大きく
なりました！

特製茶綿マリムーンミニV2

毎年恒例、クリスマス特別企画。
今年は例年よりも少し大きめサイズで
特製マリムーンをお作りしました。

持ち歩いたり、身に付けて使うのに最適。
しっかり身体を覆うことができます。

このサイズの茶綿マリムーンの販売は今だけ！
完全受注生産となりますので、気になる方はお忘れなく。

お申込みは本部(03-5540-8511)・ふらっと (代理店)まで

ベルトをつけると
使いやすく
効果てきめん！

※こちらの製品は会員割引・ポイント加算の対象外です。

対象：
12月末までに
ふらそらクロス1・2・3・4を
同サイズ10枚ご購入いただいた方

お申込みは
本部(03-5540-8511)
ふらっと(代理店)まで。

10枚で一枚感謝キャンペーン

クロス10枚ご購入につき、
もう一枚プレゼント！

※ 友の会会員の方にはさらに
チェックハンカチもプレゼントします。

日ごろのご愛用に感謝をこめて。

こ
の
一
年
を
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
自
分

に
と
っ
て
変
化
に
富
ん
だ
事
ば
か
り
で
し
た

が
、
会
員
さ
ん
、
ふ
ら
っ
と
さ
ん
の
ご
尽
力

に
よ
っ
て
こ
こ
ま
で
来
ら
れ
た
こ
と
に
深
く
、

深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

大
き
な
変
化
と
し
て
綿
畑
の
面
積
が
今
ま

で
の
３
倍
に
な
り
、
仕
事
に
追
わ
れ
ま
し
た

が
、
秋
の
収
穫
で
は
こ
と
の
ほ
か
豊
作
で
農

家
に
な
れ
そ
う
な
く
ら
い
で
し
た
。
加
え
て
、

八
街
の
研
修
所
の
本
格
始
動
。
糸
紡
ぎ
と
手

織
り
の
研
修
は
大
好
評
で
、
参
加
者
の
笑
顔

に
疲
れ
も
和
み
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
で
親
睦
会
は
昨
年
に
引
き
続
い
て

の
中
止
。
ま
た
、
大
切
な
人
と
の
別
れ
も
あ

り
ま
し
た
。
や
は
り
こ
う
い
っ
た
状
況
下
な

ら
で
は
の
寂
し
さ
も
感
じ
ま
し
た
。

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
あ
っ
た
一
年
で
し
た

が
、
そ
ん
な
中
で
も
、
日
々
つ
ど
い
を
行
う

こ
と
が
で
き
、
そ
の
度
ご
と
に
新
し
い
仲
間

が
増
え
て
い
る
こ
と
が
一
番
の
喜
び
と
な
り

ま
し
た
。

時
代
が
変
わ
り
、
世
の
中
が
エ
コ
ロ
ジ
ー

へ
向
か
っ
て
い
る
の
を
感
じ
ま
す
。
来
年
は

飛
躍
の
年
に
な
り
ま
す
。
皆
様
に
た
く
さ
ん

の
幸
せ
を
提
供
で
き
ま
す
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

ふ
ら
の
わ
代
表

前
島
雄
二

2022年作品コンテスト募集
来年も、布良のクロスや布、糸を使った
作品コンテストを行います。
皆さまの心のこもった作品、お待ちしています！

【作品コンテスト応募要項】
●参加資格：ふらのわ会員であること。
●主に布良の素材を使用していること。
(ボタンなど、布良で扱っていないものは使用可。)
●出展作品は１人１点まで

作品受付期間：
2022年3月1日(火)～19日(土)

コンテスト投票：2022年４月号にて
※過去にコンテストご参加いただいた方には
会報2022年1月号に出品票を同封いたします。

http://www.fulanowakai.com/
http://www.fulanowa.com/


社
長
の
お
話
は
、
今
ま
で
の
概
念

を
覆
し
、
そ
こ
に
は
ナ
ウ
シ
カ
の
世

界
が
広
が
り
、
自
分
が
何
で
あ
る
の

か
生
ま
れ
て
き
た
意
味
・
答
え
さ
え

見
え
て
き
た
感
動
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
生
活
に
布
良
を
取
り
入

れ
る
と
「
ホ
ン
ト
だ
！
ホ
ン
ト

だ
！
」
の
連
続
で
し
た
。
そ
れ
と
同

時
に
、
今
ま
で
私
達
が
習
っ
て
き
た

も
の
、
常
識
が
全
て
違
っ
て
い
た
事

を
認
め
ざ
る
を
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

全
て
の
答
え
は
、
宇
宙
・
地
球
に

生
ま
れ
た
本
来
の
自
分
の
体
に
あ
る
。

自
分
の
体
は
、
自
然
に
自
分
を
守

ろ
う
と
し
て
い
る
の
に
、
あ
れ
や
こ

れ
や
地
球
上
に
な
い
物
を
取
り
入
れ

駄
目
に
し
て
い
る
事
に
気
付
き
ま
し

た
。色

々
な
物
に
敏
感
で
生
き
づ
ら
く

感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
薬
物
ア
レ
ル

ギ
ー
で
さ
え
も
、
実
は
私
を
守
ろ
う

と
し
て
く
れ
て
い
る
、
私
の
大
切
な

体
だ
と
布
良
と
社
長
の
お
話
に
気
付

か
さ
れ
ま
し
た
。

本
来
の
自
分
、
潜
在
意
識
で
の
自

分
で
い
れ
ば
、
食
べ
物
も
何
で
も
、

私
自
身
が
私
の
体
を
守
ろ
う
と
働
き

か
け
、
引
き
寄
せ
、
間
違
っ
た
選
択

を
し
な
く
な
る
、
そ
う
実
感
出
来
た

の
で
す
。

本
来
の
自
分
で
い
る
事
、
そ
れ
が

私
が
布
良
を
使
う
大
き
な
理
由
の

１
つ
で
す
。

体 験 談

私
の
帰
る
場
所
「布
良
」

熊
本
県森

田
恵
美
子
さ
ん

株式会社布良 東京本部 TEL:03-5540-8511 本部WEB: http://www.fulanowakai.com 会員サイトhttp://www.fulanowa.com

私
は
筋
痛
性
脳
脊
髄
炎
と
い
う
原

因
不
明
の
病
気
で
、
体
力
（
体
重
３

７
キ
ロ
、
血
圧
上
が
７
０
代
、
脈
も

５
０
）
も
な
く
薬
物
ア
レ
ル
ギ
ー
も

あ
り
、
検
査
も
出
来
な
い
状
態
で
し

た
。体

は
ど
ん
ど
ん
機
能
し
な
く
な
り
、

ほ
ぼ
寝
た
き
り
、
病
院
に
助
け
て
貰

い
た
く
て
も
栄
養
剤
の
点
滴
で
す
ら

全
身
痙
攣
が
起
き
て
悪
化
、
４
年
前

に
は
生
き
る
こ
と
を
諦
め
、
夫
に
遺

言
を
伝
え
る
よ
う
に
ま
で
な
っ
て
い

ま
し
た
。

発
作
か
ら
少
し
回
復
し
て
き
た
あ

る
日
、
布
良
を
紹
介
さ
れ
、
夫
と
お

風
呂
で
使
う
と
「
こ
れ
凄
い
！
！
」

と
２
人
と
も
虜
に
な
り
ま
し
た
。

も
っ
と
知
り
た
い
！
社
長
の
話
を

聞
い
て
み
た
い
！
と
本
社
に
電
話
し

て
、
お
話
会
を
教
え
て
貰
い
ま
し
た
。

そ
し
て
社
長
の
お
話
を
夫
と
聞
き
に

行
き
ま
し
た
。

そ
の
時
掛
け
て
も
ら
っ
た
布
良
の

ブ
ラ
ン
ケ
ッ
ト
、
そ
し
て
社
長
の
お

話
で
興
奮
は
Ｍ
Ａ
Ｘ
に
、
そ
れ
か
ら

３
日
間
は
夫
に
心
配
さ
れ
る
程
興
奮

し
て
涙
し
た
り
し
て
い
ま
し
た

（
笑
）

11/16、熊本のつどいにて。
初めての方も、
久しぶりのご縁が繋がった方も
いらっしゃいました。

大豆粉で、年末の大掃除！！！
クロス用のお手入れ用に
販売している大豆粉ですが、
地球に優しい洗剤としても
お使いいただけます。

写真のようなボトルに入れて、
少しずつ出せるようにしておくと便利。

ボトルにぬるま湯で溶いたものをゲル状にしておくと
頑固な汚れにもお使いいただけます。

入浴剤入れに収納する、という
アイディアもいただきました。
使いやすくて便利！

ま
ず
は
色
ん
な
物
で
狂
わ
さ
れ
た
自
分
の

心
体
を
布
良
で
戻
し
、
そ
し
て
維
持
す
る
為

に
布
良
を
使
う
。
す
る
と
宇
宙
エ
ネ
ル
ギ
ー

と
自
然
か
ら
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
潜
在
意
識
が

喜
び
助
け
て
く
れ
ま
す
。

私
が
色
々
選
択
を
す
る
時
、
道
に
悩
む
時
、

社
長
の
お
話
会
を
思
い
出
し
、
布
良
の
シ
ー

ツ
と
ブ
ラ
ン
ケ
ッ
ト
に
包
ま
れ
る
と
、
「
あ

あ
、
そ
う
だ
っ
た
！
」
と
、
間
違
い
そ
う
な

私
の
選
択
も
正
し
て
本
来
の
自
分
で
い
さ
せ

て
く
れ
る
の
で
す
。

今
で
は
出
来
る
事
が
１
つ
１
つ
増
え
、
日

に
日
に
元
気
に
な
り
、
医
者
に
止
め
ら
れ
て

い
た
飛
行
機
に
も
乗
れ
る
よ
う
に
な
り
、
今

あ
る
奇
跡
に
感
動
と
感
謝
の
日
々
で
す
。

こ
の
経
験
を
生
か
し
、
皆
さ
ん
が
１
日
で

も
笑
っ
て
過
ご
せ
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
、

先
日
布
良
の
お
話
会
の
開
催
に
ト
ラ
イ
し
ま

し
た
。

参
加
者
の
皆
さ
ん
が
、
社
長
の
お
話
と
布

良
の
製
品
で
興
奮
が
Ｍ
Ａ
Ｘ
に
な
る
時
、
あ

の
日
の
自
分
を
思
い
出
し
、
ま
た
感
極
ま
る

の
で
す
。

今
で
は
病
気
の
自
分
に
も
感
謝
し
、

愛
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

全

て
に
感
謝
で
す
。

こういったボトルは
100円ショップでも
売っています。
粉のまま入れても、
ぬるま湯に溶いても。

http://www.fulanowakai.com/
http://www.fulanowa.com/


集合場所：
JR土気駅北口ロータリー
一般車乗降場

◎作業ボランティア募集！
実際に作業を行いながら栽培を学びたい方へ。

謝礼：定番品に使えるクーポン20%引券あり。
特典：宿泊 マリムーンベッド仕様
持ち物：軽作業用の服装(軍手・長靴)・

昼食・飲み物

希望者の方は本部へ ☎03ｰ5540ｰ8511

株式会社布良東京本部 TEL:03-5540-8511 本部WEB: http://www.fulanowakai.com 会員サイトhttp://www.fulanowa.com

ご参加の方は、サロンまでお問い合わせください。

各地イベントのご 紹介東京サロンの教室は、
緊急事態宣言下は
お休みです。

◎綿畑見学

自然と触れ合い、
土に親しむ体験がしたい方に。
持ち物：動きやすい格好・

昼食・飲み物など

10:00~16:00

●綿畑見学＆作業ボランティア日程

作業の拠点となる、八街の研修所。
心地よい癒しの空間です。

イベント 講　　　師　・  担　　当 参加費

東京 第一・第三水曜 布良手編みクラブ 中西先生 無料

東京 第二・第四木曜 糸つむぎ練習日 糸紡ぎマイスターの皆さん
機械使用料
（修理積立を含む）400円

東京
第一・第三木曜
金曜

手織り教室 手織り教室の皆さん
500円
（体験料別途糸代など）

東京 毎週土曜 ものづくりお話会 水島さん 無料

札幌 毎週火曜日 糸紡ぎ・織・手編み練習日

曜　　日　・　時　　間

10:30～12:30
13:30～15:30

10:30～16:30

10:30～16:30

13:00～17:00

申込：札幌サロン　011-261-561510:00～

千葉の綿畑だより

定員：各日程５名まで
申込：本部 03-5540-8511

今年も、
たくさんの綿が
実りました。

10:00開始

12月5日(日)・13日(月)・19日(日)・26日(日)

男女兼用でお使いいただけます

『ふらたび』年末特別価格

黒 白

おすすめサイズ
22.5~26cmの方

※こちらの製品は会員割引・ポイント加算の対象外です。

一足あたり約2,600円
3,800×3=11,400円
=3,500円分もお得！

足は、第二の心臓ともいわれる大切なところ。
また、疲れは足にたまるともいわれます。
家に帰って、靴下を脱ぐだけでも
気持ちがすっきりしたことはありませんか？

布良の靴下は、とても気持ちよく身体をいたわってくれます。

新しい年を、新しい靴下で迎えませんか？

八街研修所 手紡ぎ・手織りツアーのご案内

次回開催日程 2月19日(土)～21日(月) お申込みは本部(03-5540-8511)まで

年末年始の贈り物にも！

冷え取り靴下大好評に付き 12月中のご注文に限り

ふらたび一足 3,800円のところ 2,800円
同色三足セット 定価10,000円が 7,900円

お申込みは本部(03-5540-8511)・ふらっと (代理店)まで

対象：12月いっぱいのご注文

http://www.fulanowakai.com/
http://www.fulanowa.com/


友の会会員 募集中！

お話し会に参加される皆様へ

参加を希望される方は、ふらのわ会・現地の担当者へご連絡ください。
参加時には、皆さまが気持ちよく過ごせるようご協力お願いいたします。

布良のお話し会 2021年12月のご案内

初めての方、もっと深く布良の使い方を知りたい方に、
布良動画コンテンツのご案内
～クロスの使い方や体験談など、盛りだくさん♪～

みなさんの
布良体験談

布良(ふら)とは
・クロスの使い方

株式会社布良東京本部 TEL:03-5540-8511 本部WEB: http://www.fulanowakai.com 会員サイトhttp://www.fulanowa.com

YouTubeから『ふら
プロモーションビデオ』
でも検索できます！

【友の会の特典】

●積み立てたポイントで購入
●親睦会などが特別価格！
●月一回、送料無料
●友の会限定製品の販売
●友の会限定キャンペーンを開催
●新規入会時に特典プレゼント
(入金確認から３か月後に発送)
●一年継続ごとに特典プレゼント

手続きの
ご案内↓

お問い合わせはふらっとさん(代理店)・ふらのわ東京本部へ

ご入会・ご継続の方に
マリムーンコースター
（非売品）プレゼント！

ふらのわLINE
公式アカウント

毎週月曜夜、ふらのわ会の
最新情報を発信中！
LINEアプリから
『ふらのわ』で検索してね。

登録はこちらから↓

新規ご登録時にクーポンプレゼント！

布良(ふら)の基本
～前島代表の話～

ふらっときたきゅー
(クロスの使い方など)

 １２月 の お 話 し 会 予 定

住　　 所 問合せ先（敬称略） 担当

3 (金) 13:30 宮城名取 ※詳細はお問い合わせください 大和田　080-6002-1618 前島

6 (月) 13:30 京都伏見 伏見区役所4階　青少年センター 京都市伏見区鷹匠町39-2 谷渕　090-3055-2226 前島

8 (水)

9 (木)

10 (金)

千葉県八街市上砂４２−９ 前島亮介　080-1254-7954
前島
亮介

15 (水) 13:30 博 多 さざんぴあ博多 第二会議室 福岡市 博多区 南本町2-3-1 谷口　090-2517-0460 前島

16 (木) 午後 熊 本 ※詳細はお問い合わせください 森田　090-6117-4570 前島

11:00 横 浜 ホリスティック空間ぐらっぽろ　（１ドリンク制）横浜市 神奈川区 入江二丁目15-32 船津　090-5799-4080 前島

13:30 山口 宇部 ふらっと宇部　 ひびきの森 山口県宇部市大字善和119 西村　090-9064-8075
前島
亮介

13:30 溝の口 ふらっと溝の口  フィオーレの森 神奈川県川崎市高津区 久本1-16-30          　　　　　　　　パレス・ドレオナール403坂川　070-5555-9117 水島

15:00 名古屋 新栄Live & Lounge Vio 愛知県名古屋市中区新栄2-1-9　地下2階 篠田　090-7854-3580 前島

20 (月) 10:30 愛知東郷 愛知県東郷町 ※詳細はお問い合わせください 篠田　090-7854-3580 前島

21 (火) 10:30 桑 名 ※詳細はお問い合わせください 山田　090-2266-3365 前島

22 (水) 13:30 練 馬 ココネリ３階  コットン俱楽部 東京都 練馬区 練馬１丁目１７−１ 　  　　　　　        練馬駅隣接伊藤　090-6146-9446 前島

23 (木) 13:30 東 京
本社サロン
（ZOOM開催あり）

東京都 中央区 八丁堀 1－11－5　3階 本社　03-5540-8511 前島

東京サロンからの年内の発送は　12月25日(土)受付分までとさせていただきます。

期間中いただいたお問い合わせは1/5(水)より順次ご対応させていただきます。12月29日(水)～1月4日(火)　東京サロン年末年始休暇

17 (金)

日　　時 場 　 　所

(日)19

有 明
東京ビックサイト
東２～３ホール

グリーンマーケット

10:00～
17:00

12 (日) 10:30 千葉八街 ふらっと千葉

希望者は12:30よりランチ会あり(食事代1,000円)

東京都江東区有明３丁目１１ー１ 本社　03-5540-8511

http://www.fulanowakai.com/
http://www.fulanowa.com/

