
異
常
気
象
に
よ
る
集
中
豪
雨
な
ど

で
、
各
地
で
思
わ
ぬ
災
害
が
起
き
て

い
ま
す
。
被
災
地
の
皆
様
に
、
心
よ

り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

布
良
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
動
機
を

八
月
号
で
紹
介
し
ま
し
た
が
、
そ
の

想
い
を
こ
の
会
報
表
紙
の
上
に
も
載

せ
て
い
る
「
自
然
の
綿
か
ら
人
、
地

球
環
境
を
き
れ
い
に
す
る
」
と
い
う

ス
ロ
ー
ガ
ン
に
こ
め
て
い
ま
す
。
そ

し
て
布
良
を
使
う
こ
と
で
、
「
一
枚

の
布
か
ら
は
じ
ま
る
良
質
な
暮
ら
し
」

を
か
な
え
、
ふ
ら
の
わ
会
で
は
「
綿

を
作
る
人
、
糸
を
紡
ぐ
人
、
使
う
人
、

す
べ
て
の
人
が
幸
福
に
な
る
し
く
み
」

を
作
り
、
人
と
人
、
人
と
自
然
の
〝

和
・
輪
・
環
〟
を
結
ん
で
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

秋
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

開
催
し
ま
す
！

さ
て
、
消
費
税
増
税
前
に
ま
と
め

買
い
い
た
だ
い
た
影
響
や
猛
暑
バ
テ
？

か
ら
、
新
規
会
員
登
録
も
低
迷
し
て

い
ま
す
。
そ
こ
で
、
布
良
創
業
以
来

初
め
て
の
「
秋
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

を
開
催
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
（
詳

細
は
三
ペ
ー
ジ
に
）
。

あ
な
た
の
周
り
に
、
ふ
ら
の
わ
会

を
紹
介
し
た
い
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
せ
ん
か
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
声

を
掛
け
て
、
布
良
を
体
験
し
て
い
た

だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

前
島

雄
二

●
第

回

「
作
品
コ
ン
テ
ス
ト
」

来
年
度
「
作
品
コ
ン
テ
ス
ト
」
の
作
品

持
ち
込
み
期
間
が
決
ま
り
ま
し
た
。
コ
ン
テ

ス
ト
の
詳
細
、
持
ち
込
み
方
法
は
、
今
後
の

会
報
誌
で
ご
案
内
し
ま
す
。

【
持
ち
込
み
期
間
】

平
成

年

月

日
（
土
）
～

月

日
（
火
）
ま
で
（
日
・
月
曜
日

は
定
休
日
）

※
持
ち
込
み
は
一
人
一
点
ま
で

ふらのわ会のメールアドレス fulanokai@blue.ocn.ne.jp 布良サイト http://www.fulanokai.ecnet/jp/
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自 然の綿から 人、地球 環境をきれ いにする

ふ ら の わ 会 報

①

お
知
ら
せ

マリムーンコルセット
新製品

身体が重く感じたら、マリムーンコルセットをどうぞ。
腰痛対策、胃・腸対策、婦人科対策に活用ください。

●先着50名にモニター価格で提供
Sサイズ(96×24㎝・サイズ腰まわり79～91㎝) 定価95,000円→特価50,000円
Mサイズ(106×24㎝・サイズ腰まわり86～100㎝) 定価105,000円→特価55,000円
Lサイズ(116×24㎝・サイズ腰まわり93～109㎝) 定価110,000円→特価60,000円
＊規格外オーダーは5,000円増しで受け付けます。

11

15

26

12

15

L

M

S

草取りがはかどった後の一休み。畑で
採れたスイカを割っていただきました。
スイカの中身は白かったけど、なぜか
美味しく感じました。「夏の思い出…」

12

マスターコースの綿のお世話

みなさんの感想を聞かせて
ください！



奇
跡
の
マ
リ
ム
ー
ン

東
京
都
西
東
京
市

早
川

世
志

子
さ
ん

我
が
家
に

四
年
前
の
夏
、

三
人
目
の
孫

と
な
る
女
の

子
が
誕
生
し

ま
し
た
。

し
か
し
、

待
望
の
孫
は

「
心
室
中
隔

欠
損

症
」

と

「
心
房
中
隔
欠
損
症
」
と
い
う
こ
と

が
わ
か
り
、
心
室
に
五
ミ
リ
、
心
房

に
七
ミ
リ
の
穴
が
開
い
て
い
ま
し
た
。

日
本
小
児
外
科
学
会
に
よ
る
と
、
代

表
的
な
先
天
性
心
疾
患
の
一
つ
で
、

千
人
に
三
人
の
割
合
で
出
生
す
る
そ

う
で
す
。
私
の
娘
は
泣
き
じ
ゃ
く
り
、

と
て
も
落
胆
し
て
い
た
の
を
覚
え
て

い
ま
す
。

私
は
、
娘
が
孫
を
連
れ
て
帰
っ
て

き
た
ら
「
布
良
を
」
と
の
思
い
が
あ

り
ま
し
た
。

娘
が
帰
る
と
す
ぐ
に
、
マ
リ
ム
ー

ン
を
赤
ち
ゃ
ん
の
胸
に
当
て
ま
し
た
。

す
る
と
、
の
け
ぞ
り
嫌
が
り
ま
し
た
。

こ
れ
は
何
か
を
感
じ
て
の
こ
と
と
思

い
、
娘
に
大
丈
夫
だ
と
話
し
、
そ
れ

か
ら
毎
日
続
け
ま
し
た
。

す
る
と
、
３
ヶ
月
後
に
穴
が
半
分

の
大
き
さ
に
な
り
、
半
年
後
に
は
完

治
し
ま
し
た
。

後
日
、
前
島
社
長
と
お
話
し
す
る

機
会
が
あ
り
、
「
そ
れ
は
治
っ
た
の

で
は
な
く
、
再
生
し
た
の
で
す
よ
」

と
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
「
布

良
」
は
、
自
然
治
癒
力
を
高
め
、
人

間
本
来
の
姿
に
戻
し
て
く
れ
る
と
今

ま
で
以
上
に
感
じ
ま
し
た
。

た
だ
の
タ
オ
ル
、
さ
れ
ど
奇
跡
の

タ
オ
ル

こ
の
ご
縁
を
大
事
に
し
、
多
く
の

人
々
に
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。
ま

た
、
夢
は
大
き
く
、
地
球
も
本
来
の

姿
に
と
思
い
、
毎
日
楽
し
ん
で
使
わ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

大
豆
粉
の
泡
が
黄
色
に
！

愛
知
県
春
日
井
市

松
井

優
香
里
さ
ん

布
良
に
出
会
い
二
年
ほ
ど
に
な
り

ま
す
。
ク
ロ
ス
は
腹
巻
に
し
て
年
中

着
用
、
洗
顔
、
体
洗
い
に
も
使
っ
て

い
ま
す
。
布
団
に
は
ブ
ラ
ン
ケ
ッ
ト
、

シ
ー
ツ
を
使
い
、
日
々
、
布
良
の
優

し
い
温
も
り
に
包
ま
れ
、
健
や
か
な

日
々
を
送
ら
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

大
豆
粉
が
あ
る
の
は
知
っ
て
い
ま

し
た
が
、
布
良
は
お
湯
洗
い
だ
け
で

済
ま
せ
て
い
ま
し
た
の
で
、
洗
濯
パ

ウ
ダ
ー
と
な
っ
て
い
る
大
豆
粉
を
、

特
に
使
っ
て
み
よ
う
！
と
は
思
う
こ

と
な
く
過
ぎ
て
い
ま
し
た
。

つ

ど
い
の
際
に
、

前
島
社
長
が

「
面
白
い
こ
と
し
て
み
よ
う
！
」
と

大
豆
粉
と
お
湯
と
ネ
ッ
ト
を
使
い
、

泡
立
て
始
め
、
で
き
た
泡
を
参
加
者

に
わ
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

「
手
が
キ
レ
イ
に
な
る
よ
」
と
言
わ

れ
、
泡
を
指
先
に
頂
い
て
、
す
り
す

り
…
。
間
も
な
く
、
私
の
泡
だ
け
黄

色
に
な
り
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。
目

に
は
見
え
な
い
、
手
に
染
み
つ
い
て

い
た
汚
れ
が
で
て
き
た
の
で
し
ょ
う

か
。
つ
ど
い
の

前
に
、
野
菜
収

穫
し
て
き
た
時

の
汚
れ
な
の
か
。

日
々
、
野
菜
、

果
物
な
ど
の
食

材
に
触
れ
る
仕

事
を
し
て
い
る

の
で
、
手
に
色
素
が
沈
着
し
て
い
る

の
で
し
ょ
う
か
。

こ
れ
は
洗
わ
な
く
て
は
と
泡
を
た
っ

ぷ
り
足
し
て
、
手
全
体
を
洗
う
と
、

す
っ
か
り
キ
レ
イ
に
な
り
一
安
心
。

手
は
つ
る
つ
る
、
白
く
な
っ
た
よ
う

な
気
が
し
ま
す
。

洗
濯
以
外
に
も
、
洗
顔
、
手
洗
い
、

野
菜
洗
い
に
も
使
え
る
と
あ
れ
ば
、

即
購
入
で
す
！

少
量
を
お
湯
と
ネ
ッ
ト
で
泡
立
て

る
だ
け
。
泡
も
香
り
も
柔
ら
か
で
す
。

エ
コ
で
簡
単
で
、
お
肌
ツ
ヤ
ツ
ヤ
健

や
か
に
。
体
は
布
良
の
布
に
包
ま
れ

元
気
に
。
こ
れ
か
ら
も
愛
用
し
て
い

き
ま
す
。

ふ
ら
体
験
談

布
良
を
使
っ
て
い
る
会
員
さ
ん
た
ち
の
体
験
談
で
す
。

あ
な
た
も
体
験
談
を
書
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

②

野菜を使ったスィーツ＆
おかず屋さん「優工房」
のオーナーでパティシエ
の松井さん



③

綿畑の作業日：毎週水・土よう日が定期です (不定期もあり)

場所：埼玉県桶川駅西口より循環バスで２０分。９:５０・１０:４５発、降り口㉑番「原」

送迎①：浦和駅８:００～８:３０(定員5名) 桶川駅９:３０(定員あり) 毎週水・土よう日

送迎②：東京サロン8：００～8：30 ※9月7日(日)・20日(土)のみ／(定員6名)

※お手伝い参加、見学希望は予約制です。東京サロン（03-5540-8511）へご連絡ください。
※現地に直接来られる方もご連絡ください。ご参加お待ちしてます！

胸の高さまで伸びました。

布良の綿畑に行こう！

ふら手編みクラブ
日時：9月3日(水)・17日(水)
10:30～12:30 13:30～15:30 （二部制）
受講料：1500円(1回)
年会費：3000円
講師：中西陽子先生

※電話にて予約承ります。
東京サロン電話／03-5540-8511

9月の教室【東京サロン】

つどい前の勉強会

「手織りおりものシートと
女性の体のメカニズム」

デトックスも期待される手織りおりものシートと
女性の体のメカニズムの話と体験談についてお話
しします。手織りおりものシートのお土産付き。

【ふらっとプラス京都】

京都７月の手織り教室の様子

７月26日、手織り教室を開催しました。親子で参加して下

さったＹさんはピンクの糸を使ってチョーカーに挑戦。お子

さんはふらの糸が気に入った様子で、お母様の膝の上で１人

で織り上げ、とても素敵な作品が出来ました。

ふらっとプラス京都 和田

日時：9月11日(木) 12:00～13:00
受講料：500円
講師：和田昌子 (ふらっとプラス京都)

※ファクスにて予約承ります。
ふらっとプラス京都 FA X／075-561-1447

期間2014年9月1日(月)～10月31日(金)
エコで体にやさしい布良生活を広げましょう。

キャンペーンその１
お友だち紹介でプレゼントがもらえる！

●フラワー会員を１名……ふらそらクロス２
●フラワー会員を３名……四季咲きマフラー
●グリーン会員を１名……ミニミニマリムーン
さらに、たくさん紹介した方には、
スペシャルプレゼントをご用意しています。

キャンペーンその2
お買い物でプラス１枚ついてくる！

●ふらそらクロス３・4・5を各10枚まとめて
買った方には、さらに１枚プレゼントします。

秋のキャンペー
ン



布良の勉強会「つどい」の案内

9 月 6日(土) 10日(水) 19日(金) 27日(土)

10 月 7日(火) 16日(木) 24日(金)

11 月 1日(土) 8日(土) 13日(木) 21日(金)

●時間 13：30～15：30 ●会場 ふらのわ会東京サロン
住所／中央区八丁堀1-11-5オクヤマビル3階 電話／03-5540-8511

ふらやマリムーンの不思議なお話しをします。どなたでも気軽に参加できます。お待ちしてます。

【東京サロンのつどい予定】

【全国のつどい予定】
地区名 月 日 時間 場 所

京 都 9月11日(木) 13：30 ふらっとプラス京都 営業日：水・木・金・土
京都市東山区三条通り南四筋白川筋西入稲荷町北組 (問) 和田さん075-561-1447

名古屋 9月12日(金) 13：30 内田会員宅 名古屋市西区
(問)内田さん080-9488-0567 (問)篠田さん090-4157-3567

岡 崎 9月13日(土) 10：30 中塚会員宅 (問)中塚さん090-2865-5146 (問)篠田さん090-4157-3567

静 岡 9月14日(日) 13：30 静岡市民文化会館２階第４会議室
静岡市葵区駿府町2-90 (問)船津さん080-4679-4949

札 幌 9月16日(火) 13：30 さっぽろ布良アートサロン(北 海道 布 良本 部 )
札幌市中央区北一条西10-1-3タナベビル7階 (問 ) 011-261-5615

旭 川 9月17日(水) 13：30
ふらっと旭川(ツムギテ) http :// tsumugite.net/
旭川市緑が丘３条３-1-113、3丁目プラザ１階 (問)中村さん0166-74-3311

富良野 9月17日(水) 18：30 ふらのセラピー 宙(そら)に感謝
富良野市幸町10-1、2階 (問)小池さん080-4049-5532

西東京 9月24日(水) 13：30 東久留米市南部地域センター (電話 ) 042-451-2021
東久留米市ひばりが丘団地185号 (問)早川さん090-4968-5211

広 島 9月24日(水) 13：30 西区民文化センター
広島市西区 (横川駅すぐ ) (問) 後藤さん090-6836-5975

倉 敷 9月25日(木) 13：30 ふらっと倉敷 倉敷西公民館
倉敷市八王子199-3 (問) 武内さん090-4575-4890

福 岡 9月26日(金) 13：30 光ビル会議室 福岡市中央区天神4-9-12光ビル2階 (電話) 092-761-7397
(問)谷口さん080-8550-0070 (問)田畠さん090-1082-9629

愛 知
江南市

10月8日(水) 10：30
なごみや
江南市宮田菖蒲池 (問)篠田さん090-4157-3567 (問)脇田さん0587-57-7532

名古屋 10月9日(木) 13：30 奥山会員宅 愛知県名古屋市天白区5-1101-1
(問)奥山さん080-3668-8200 (問)篠田さん090-4157-3567

京 都 10月10日(金) 13：30 ふらっとプラス京都 営業日：水・木・金・土
京都市東山区三条通り南四筋白川筋西入稲荷町北組 (問)和田さん075-561-1447

④

８月23日、水島さんのボール作りの様子。お話をしなが
ら楽しいひととき。素敵なボールが完成しました。


