
６

癒 し の ‶ 布 良 ″ で 健 康 磨 き し ま せ ん か 。

ふ
ら
の
わ
会
も

新
た
な
種
ま
き
へ

五
月
十
日

綿
の
種
ま
き
が

無
事
完
了
し
ま
し
た

５
月
２
９
日
、
苗
の
生
育
を
観
察

し
ま
し
た
が
、
順
調
に
発
芽
し
て
、

す
く
す
く
成
長
し
て
い
ま
し
た
。

ひ
と
ま
ず
安
心
し
ま
し
た
。

そ
し
て
こ
れ
か
ら
ふ
ら
の
わ
会
も

令
和
の
出
発
に
向
け
て
新
し
く
種
ま

き
を
行
い
ま
す
。

よ
り
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
け

る
べ
き
、
ふ
ら
の
わ
会
を
育
ん
で
い

く
た
め
に
会
の
し
く
み
の
変
更
す
る

新
た
な
種
ま
き
で
す
。
６
月
と
７
月

を
周
知
期
間
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
８

月
よ
り
ス
タ
ー
ト
し
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
２
か
月
間
の

間
に
出
来
る
だ
け
ご
出
席
し
て
頂
き

た
く
お
願
い
す
る
次
第
で
す
。

つ
ど
い
で
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
。

前
島
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種
ま
き
参
加
者
か
ら
の
声

�

草
む
し
り
が
、
楽
し
か
っ
た
！
土
に
触

れ
て
、
昔
を
思
い
出
し
た
！

無
心
に
草
取
り
し
て
た!

�

風
船
で
、
や
っ
た
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
が
楽

し
く
、
童
心
に
帰
っ
て
い
た

�

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
も
畑
で
採
れ
た
野
菜
も

美
味
し
く
い
た
だ
き
、
恐
縮
で
す
！
。

�

皆
ん
な
で
や
る
作
業
は
楽
し
く
、
嬉

か
っ
た

（種
蒔
き
。
ゲ
ー
ム
な
ど
）

�

来
年
は
、
マ
イ
ド
リ
ン
ク
持
参
で
参
加

し
ま
す
！
楽
し
か
っ
た
〜

�

（心
の
元
気
が
い
た
だ
け
た
）

季
刊
誌
休
刊
の
お
知
ら
せ
」

冒
頭
で
ご
紹
介
し
た
よ
う
に
、
ふ
ら
の

わ
会
を
さ
ら
に
健
や
か
に
、
皆
さ
ん
に
喜

ば
れ
る
会
に
す
べ
く
、
新
た
な
種
ま
き
を

し
ま
す
。
そ
れ
に
と
も
な
い
、
季
刊
誌
の

あ
り
方
も
再
考
す
べ
く
、
休
刊
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
方
に
登
場

い
た
だ
き
、
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
し
て
愛
読
い
た
だ
き
、
日
々
の
暮
ら
し

に
役
立
て
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ど
の
号
も
永
久
保

存
版
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
ご
活
用
い
た
だ

け
れ
ば
幸
い
で
す
。

元気に育ち３番芽がもう出
ています。例年より早いで
す。 ５月２９日現在

種まきのレクチャー中 余興の風船バレーボール

バーベｷｭー会場 忙しく準備しています

購
読
者
の
皆
さ
ま

突
然
の
決
定
で

楽
し
み
に
し
て
い

た
購
読
に
対
し
て

申
し
訳
な
い
思
い

で
す
。
後
日
、
事

務
所
か
ら
連
絡
い

た
し
ま
す
。

過
去
の
出
版
本
は

ア
ー
カ
イ
ブ
本
と

し
て
本
部
に
あ
り

ま
す
。

お
申
込
み
で
き
ま

す
の
で
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

（在
庫
限
り
）



体 験 談

子
供
の
服
を
作
り
ま
し
た
。

船
橋
市

浅
野
円

⒒
日
の
体
験
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
て
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
息
子
も
、
最
後
ま
で
草
取
り
を
さ

せ
て
い
た
だ
け
て
、
大
満
足
だ
っ
た
み

た
い
で
す
。
下
の
息
子
も
、
い
つ
も
は

少
食
な
の
で
す
が
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を

パ
ク
パ
ク
食
べ
て
い
ま
し
た
！
！

私
も
、
貴
重
な
体
験
の
お
か
げ
で
、

よ
り
ふ
ら
を
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

皆
さ
ん
と
、
ま
い
た
種
が
、
無
事
に

綿
の
実
を
つ
け
、
皆
様
の
お
役
に
立
て

ば
、
す
ご
く
名
誉
で
、
素
敵
な
こ
と
の

お
手
伝
い
が
出
来
た
な
ぁ
と
嬉
し
く
思

い
ま
す
。

な
か
な
か
、
子
供
連
れ
で
は
、
う

ま
く
お
手
伝
い
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
ぜ
ひ
、
収
穫
の
際
も
、
家
族
で
参

加
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ふ
ら
の
皆
様
、
準
備
や
片
付
け
な
ど

…

本
当
に
色
々
と
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
畑
で
着
て
い

た
自
作
の
肌
着
に
つ
い
て
お
送
り
い
た

し
ま
す
。

綿
の
種
取
り
大
会

松
戸
市

六
角
菜
佑
子(

小
５)

い
つ
も
、
た
ね
ま
き
の
イ
ベ
ン
ト

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

今
年
の
た
ね
と
り
は
わ
た
が
ふ
わ

ふ
わ
で
と
て
も
気
持
ち
よ
か
っ
た
で

す
。「ご

く
ろ
う
さ
ん
」
と
言
う
と
た
ね

が

と
り
や
す
く
キ
レ
イ
に
と
れ
る
の

で
ふ
し
ぎ
に
思
い
ま
し
た
。

け
っ
か
発
表
の
時
に
数
は
す
く
な

い
で
す
が
キ
レ
イ
に
と
れ
た
の
で

フ
ラ
の
タ
オ
ル
を
も
ら
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た

で
す
。
来
年
も
フ
ラ
の
タ
オ
ル
を
も

ら
え
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
た
い
と
思

い
ま
す
。
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

浅野さんの息子さん

布良のクロスのタンク
トップ姿 自作です

肌
着
と
し
て
の
役
割
を
終
え
た
ら
、

次
に
繋
げ
ら
れ
る
よ
う
に…

と
、
な

る
べ
く
カ
ッ
ト
す
る
所
が
少
な
く
な

る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

私
の
知
り
合
い
の
方
に
も
、
き
っ
か

け
や
ア
イ
デ
ィ
ア
を
頂
き
な
が
ら
作

り
ま
し
た
。

６
歳
の
兄
は
、
ふ
ら
そ
ら
４
を
使
用

（普
段
は
、1

2
0

〜1
3
0

サ
イ
ズ
）

２
歳
の
弟
は
、
ふ
ら
そ
ら
３
を
使
用

（普
段
は
、1

0
0

サ
イ
ズ
）

タ
オ
ル
を
２
つ
折
り
に
し
て
、
首

に
な
る
部
分
を
切
り
抜
き
、
切
り
抜

い
た
所
を
、
２
回
折
り
返
し
て
、
ぐ

る
り
と
一
周
縫
い
ま
す
。

伸
縮
性
を
持
た
せ
て
着
易
く
す
る

た
め
に
、
脇
は
、T

シ
ャ
ツ
を
切
っ
た

も
の
を
縫
い
付
け
ま
し
た

肩
は
、
脇
か
ら
肩
に
か
け
て
、
内
側

に
少
し
折
り
込
み
、
縫
っ
て
完
成
で

す
。今

の
と
こ
ろ
、
二
人
共
、
嫌
が
ら

ず
に
着
て
く
れ
て
い
ま
す
。

ま
だ
、
兄
の
方
も
、
サ
イ
ズ
に
余
裕

が
あ
る
の
で
、
嫌
が
る
ま
で
は
、
着

て
も
ら
い
た
い
な
ぁ
と
思
っ
て
い
ま

す
。こ

の
肌
着
に
し
て
か
ら
、
子
供
達

が
体
調
を
崩
す
こ
と
も
ほ
と
ん
ど
な

く
な
り
ま
し
た
。本

当
に
、
感
謝
で
す
。

種取りに挑戦中
仲良しファミリー
上手にできました。
右は手書きのお手紙で
す

親
睦
会
で
購
入
し
た
福
袋
の
中
に

入
っ
て
い
た
黒
い
生
地
で
作
り
ま

し
た

半
田
市
の
加
藤
さ
ん
が
つ
ど
い
に

こ
の
ス
カ
ー
ト
で
参
加
し
て
来
ま
し
た

「お
し
ゃ
れ
な
ス
カ
ー
ト
で
す
ね
」
っ

て
言
っ
た
ら
、

「こ
れ
ね
ふ
ら
の
福
袋
に

入
っ
て
い
ま
し
た
の
で
作
り
ま
し
た
」
と

言
わ
れ
て
び
っ
く
り
。
何
人
か
の
会
員
さ

ん
に

「黒
い
生
地
は
何
に
使
う
の
？
」
っ

て
聞
か
れ
て
お
り
ま
し
た
の
で
掲
載
さ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
た
ま
し
た
。

余
り
に
も
簡
単
で
し
た
。

長
方
形
の
生
地
を
斜
め
に
折
っ
て
端
同
士

を
ず
ら
し
て
縫
い
、
も
う
あ
と
は
ゴ
ム
を

腰
の
部
分
に
入
れ
れ
ば
出
来
上
が
り
。

着
方
も
お
上
手
な
ん
で
す
が
、
ス
マ
ー
ト

に
布
良
を
生
か
し
て
頂
き
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

前
島
レ
ポ
ー
ト
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糸 紡 ぎ 練 習 日

水島さんと物づくりとお話会「ふら」手編みクラブ
水島さんと物づくり・お話会

日時：毎週 土曜日 13:00～17:00

場所：ふらのわ会東京サロン

つどいと重なる時にはつどいを優先さ

せていただきます。

ふら手編みクラブ

毎月第一・第三水曜日

10:30～12:30 13:30～15:30

無料 講師：中西 陽子先生

場所：ふらのわ会 東京サロン

無料編み物教室の案内

【札幌ふらのわ会】

楽しくお好みの編み物が出来て、気が付

けばお友達もできる。作品作りに自信が

持てた。気軽にできた。

★道具の数に限りがありますので、

予約が必要になります。

● 札幌サロン 毎週火曜日 10時から

札幌市中央区北1条西10丁目1-3

電話 011-261-5615

糸紡ぎ 練習日

場所： 本社サロン 要予約

日時：毎週木曜日午前と午後

機械使用料 ：300円

講師：糸紡ぎマイスターの皆さん

糸紡ぎ・織・手編み練習日

予定日 6月2日・7日・15日・20日・
27日

集合場所 京成成田駅アパホテル前

用意するもの

申し込み 本部 03-5540-8511

質問 前島 090-3237-4539

綿 畑 体 験 学 習

綿 畑 参 加 特 典
予定日 6月・7月 ２５００円券

8月・9月 ３０００円券

商品券について

暑い中、作業して頂くのでお礼として、

布良の金券を進呈させて頂きます。

大地に感謝し、土に触れ、風邪を感じて

みませんか？一緒に作業してくださる方、

大募集です。定員 毎回５名まで予約制

一
口
５
千
円
の
登
録
料
で
３
本
の
綿
の

オ
ー
ナ
ー
に
な
る
と
、
収
穫
時
に
そ
の
綿

の
木
か
ら
と
れ
た
綿
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。

＊
申
し
込
み
料
は
、
栽
培
の
た
め
の
費
用

に
充
て
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〈
目
的
〉

・
会
員
の
方
に
布
良
の
原
料

『自
然
綿
』

に
興
味
を
持
ち
、

親
し
む
き
っ
か
け
に

し
て
ほ
し
い
！

・
貴
重
な
非
遺
伝
子
組
み
換
え
、
し
か
も

原
始
の
綿
を
残
し
て
い
く
こ
と
の

一
助
に

し
た
い
！

（世
界
で
栽
培
さ
れ
る
綿
の
多
く
は
遺
伝

子
組
み
換
え
で
す
）

〈お
申
し
込
み
方
法
〉

①

注
文
書
に

『
オ
ー
ナ
ー
希
望

（希
望
す

る
綿
の
種
類
）
』
と
ご
記
入
い
た
だ
き
、

ふ
ら
の
わ
会
本
部
ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

各
色

一
口
ま
で
お
申
込
み
い
た
だ
け
ま
す
。

②
お
申
込
み
い
た
だ
い
た
分
の
登
録
料
を

ふ
ら
の
わ
会
口
座
ま
で
お
振
込
み
く
だ
さ

い
。

※

自
然
の
も
の
で
す
の

で
、
毎
年
と
れ
る
量

に
よ
っ
て
お
送
り
で

き
る
綿
の
量
も
変
わ

り
ま
す
。
ご
理
解
い

た
だ
い
た
上
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

残りものに福きたる

★ 福袋 限定20セット
2万円（マリムーン入り合計４万円
分位の福袋）先着順 本部扱い品

サ ポ ー ト テ レ フ ォ ン の 案 内

0 8 0 - 7 8 4 1 - 0 0 8 6

生 成 綿 ・ 茶 綿 ・
限 定 各 ３ ０ 名
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